
Profondeurs d’utilisation des Nitrox de décompression 
 

PpO² maximale en déco : 1,6 b            O² pur profondeur maximale d’utilisation : 6m 
Pour l’élaboration de ce tableau : Profondeurs arrondies à la décimale inférieure, PPO² prise en compte: 1,6b 
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22% 62 m  41 % 29 m I 62 % 15 m  81 % 9 m 

23% 59 m  42 % 28 m I 63 % 15 m  82 %  9 m 

24% 56 m  43 % 27 m I 64 % 15 m  83 % 9 m 

25% 54 m  44 % 26 m I 65 % 14 m  84 % 9 m 

26% 51 m  45 % 25m I 66 % 14 m  85 % 8 m 

27% 49 m  46 %, 47% 24 m I 67 % 13 m  86 % 8 m 

28% 47 m  48 % 23 m I 68 % 13 m  87 % 8 m 

29% 45 m  49 %, 50% 22 m I 69 % 13 m  88 % 8 m 

30 % 43 m  51 % 21 m I 70 % 12 m  89 % 7 m 

31 % 41 m  52 % 20 m I 71 % 12 m  90 % 7 m 

32 % 40 m  53 % 20 m I 72 % 12 m  91 % 7 m 

33 % 38 m  54 % 19 m I 73 % 11 m  92 % 7 m 

34 % 37 m  55 % 19 m I 74 % 11 m  93 % 7 m 

35 % 35 m  56 % 18 m I 75 % 11 m  94 % 7 m 

36 % 34 m  57 % 18 m I 76 % 11 m  95 % 6 m 

37 % 33 m  58 % 17 m I 77 % 10 m  96 % 6 m 

38 % 32 m  59 % 17 m I 78 % 10 m  97 % 6 m 

39 % 31 m  60 % 16 m I 79 % 10 m  98 % 6 m 

40 % 30 m  61 % 16 m I 80 % 10 m  99 % 6 m 
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*EANx : Enriched Air Nitrox (Nitrox: % d’O²) ; *M.O.D : Maximum Operating Depth (Profondeur maximale d’utilisation) 

 
Mode d’emploi : Découper  le tableau, plier selon les pointillés bleus et plastifier… Ranger le tableau ainsi obtenu dans votre sac de plongée. A tous moment vous pourrez le 

consulter pour connaître la profondeur maximale à ne pas dépasser (MOD) avec le nitrox que vous allez utiliser. 

 

ATTENTION : L’utilisation de NITROX est soumise à réglementation et formation adaptée.  Vous utilisez ce tableau sous votre unique responsabilité. En cas de problème 

l’auteur ne pourra en aucun cas être tenu responsable.  
 


