eme si une poignée de

plongeurs  speléo  utilisait
deja des melanges dans les an-
niées 80, on a commence & parler
de Mitrox vers 1996, avec la mise
en place de TOI {sous 'impulsion
de Denis Sirven) et la création
du magazine Octopus. La
FFESSM a commencé des for-
mations Nitrox, réservées a quel-
ques instructeurs, en 1997, Un an
plus tard, Jean-Pierre Imbert creait
[AMNTD France. On peut donc consi-
dérer que le tek existe en France
depuis une dizaine d'années.
Les formations, calquées au de-
part sur le systeme américain, se
sont adaptées aux specificites
francaises. Les deux grandes
agences americaines spéciali-
sées dans les mélanges (JANTD
et TDI) ant, au début, occupe |a
quasi-totalité de ce nouveau
champ d'activite. En 2007, envi-
ran 200 certifications ont &té dé-
livrées par [ANTD et 700 a 800
par TOI, dont 200 Trimix. Dans
ces conditions, les grands de la
plongee loisir (FFESSM, ANMP
DSAT/PADI...) ont vite compris
gu'ils devaient se positionner sur
ce marche,

On constate une augmentation
sensible & partir de 2004, |e tek
commence alors a intéresser un
plus farge public. Le Nitrox 5'est
completement banalisé, Les for-
mations Trimix sont installées
depuis 3/4 ans et le nombre de
plongeurs Trimix a suivi une avo-
lution  spectaculaire, passant
d'une cinguantaine (la plupart
etant des spéléos) il y a dix ans a
prés de 1.500 aujourd'hui, soit
30 fois plus !
LE profil au plongeu K

Il existe deux types de profil chez
l& plongaur tek,

- Le Niveau 3, dgé de 35-45 ans,
qui “tourme un peu en rond”,
cherche @ évoluer et découvrir
autre chose.

- Le plongeur plus jeune (25-
30 ans), enthousiaste pour ces
nouvelles technigues et qui s'y
jette en accumulant les stages |
On constate aussi un glissement
de 'interét du tek vers les ni-
veaux 1 et 2.

Les femmes sont aussi présentes,
avec une proportion moindre pour
le Trimix. Entre 2004 et 2006,
elles représentent 25 % des plon-
geurs Nitrox et 10 & 15 % des
certifications Trimix (MDLA : elles

Frantk Chantili & Patrice Stramera sur le Rabis

Les epaves, lleu de prédilection des plongéas aux mélanges.

Evolution des certifications "tek" FFESSM

Plongeur Nitrox 2091 | arra

2333 | 877 | B0B 495 | 387

P Nitrox confirmé  [RECCIIRLEE

1260 | 559 J61 269 201

Plongeur
Trimix élémentaire

Plongeur Trimix

Plengeur
Recycleur SCR

Plongeur recycleur
CCR air

Moniteur Nitrox 785

a7 418 28 412 405

représentent 30 % des Niveaux 2).
Ce type de plongeée connait un en-
gouement certain. Autrefois réser-
Ve A un noyau de quelques inities,
il s'est considérablement ouvert
aux plongeurs "mer”.

Les sites du Lot foumnissent un ban
exemple de cette situation, “J°al le
sentiment gue [a prafique se déve-
loppe, confirme J.-P. Stefanato. Et
le president de la commission de
plongés souterraine de la FFESSM
de préciser @ ¢l suffit de fare la



